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Schnellspanner lösen um Lenkerhöhe
einzustellen und -neigung einzustellen   

2. Länge mit Akkuschrauber verstellen

Hier ist das Werkzeug

Schnellspanner lösen um die
Sitzlehne in der Neigung verstellen

Den Hebel hochheben um den Sitz zu verdrehen

Den Hebel lösen um die Länge zu verstellen

Federvorspannung nach Fahrrergewicht einstellen 

1. Rahmenklemmung lösen


